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بسم الله الرحهمن الرحيم 


تقد 


المد والصلاة والسلام على رسول ای عا ل ا 
الدين. 

أما بعد: 

انطلاقا من دوري الحبب إلى نفسي» وهو دوري كأم ذلك 
الدور المعظم عند الله = سبحانه وتعالى- والغالي على قلب كل 
إنسان» فإني أقدم خحلاصة تحربي إلى آباء وأمهات المستقبل 
للاستفادة منهاء كما أقدم هذه التجربة إلى آباء وأمهات الماضى 

وإني أتقدم بالشكر بعد حمد لله وشكره إلى أحي الحبييب 
سلطان الطيار الذي اقترح هذه الفكرة» وابني الغالية إعان الملعحل 
على استعدادها لعمل ما يطلب منها والأحوة الأفاضل الذين 
ساعدون على هذا العمل وأحص بالذكر الأخ محمد أبو عيسى 
والأخ خالد مازن» فجزاهم الله خيراء وتقبل منا ومنهم» ورحم الله 

أم عبد الله 


a T/۲ 
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بديهيات تربوية 


-١‏ التفكير بعملية التربية لابد أن يكون قبل الزواج» وذلك 
باحتيار الزوج المناسب والبيعة المناسبة لإنحاب وتربية أبناء صالحين» 
ولابد من توافر: النية الحسنة من إنحاب هؤلاء الأبناء والخطة 
الصالحة والت وكل على الله ودعائه وحسن الظن به» ولنا تي هذه 
الآيات الكريعات خير مثال» قال تعالى: لإذ قَالّت امُرأة عمَْرَان 
رب إلي ذزت لك ما في بطي مُحررا بل مي اك لست 
ال العل* فلن وَضَعَنهًا قات رب إّي وَضَعنها انی وَاللَه 
غلم ا ولیس الذکر کالالئی وإي سمينهَا ريم وإلي 
اأُعِيذها بك وذريها مِنَ الشَيْطَانِ اجيم " بها رب بقبول 
َس حَسنِ وھا اا حَسنًا و كفلا زكرا كلما دحل عليهّا زكري 


ا ا ا a‏ اھ و 


الراب وَجد عندها رزفا قال يا مرم ئى لك هَذا قات هو 
من عند الله إن الله ررق من يشاء بغر حسَاب * هتالك دعا 
زكرا ره قال رب َب لي من لَذلك در ية اك سَييع 
الذعاء * فتادثة كه وَهُو فانم يُصَلي في الراب ا أن اللة 
e‏ 
الصالحین)[ آل عمران:۹-۳۰٠].‏ 

فتأملوا النية الصالحة والخطة المباركة لامرأة عمران حين 
حعلت نيتها عظيمة» وهي أن تفر غ مولودها لخدمة بيت الله 
ت وكلت على الله ودعته» ثم أحسنت به الظن حين قالت: للإك 


لت السَمِيع العَلِيم# فهل كان الله ل 
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قال لَك سَمِيعٌ الذعاء) وهكذا عندما أحسن كل منهما الطظضن 
رند کان ا 

ES 
يجب أن نبلغ الطفل مباشرة أو عن طريق الإيحاء بهذه الخطة» وماذا‎ 
ريده أن يكون :ى المسقيل فمغلا ذا كنا نريده. طبيبا لقباه الطبیب‎ 
فلان» وإذا كنا نريده أن يكون علامة نناديه الشيخ فلان وهكذا.‎ 

كما يحب أن نتحلى بالصبر والحكمة» والحكمة هى : قول ما 
ينبغى على الوحه الذي ينبغى في الوقت الذي ينبغخى» وأدواقا : 
العلم والحلم والأناةء آفانما: المجهل والطيش والعجلة. 

۳- إن شخصية الطفل تتأسس خلال السنوات الخمس الأول 
كما يجمع على ذلك علماء النفس. 

٤‏ - إن الطفل یکون فکرته عن ذاته من خلال رأي امه به ثم 
باقي أفراد الأسرة والأقارب ثم المدرسة وباقي أفراد الحتمع. 

-٥‏ إن الطفل يتأثر بالقدوة أكثر ما يتأثر بالتوجيه المباشر. 

-٦‏ أن القدوة ال يحب أن نربي أطفالنا عليها هي مثلهم 
الأعلى محمد . 

۷- أن لكل طفل حاحات أساسية لابد من معرفتها وهي: 

أ حاجات مادية: 


من مأکل ومشرب وملبس ومأوی. 
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ب- حاجات معنوية منل: 
*الحاحة إلى الحبة والعطف. 
*الحاجحة إلى الاحترام والتقدير. 
*الحاحة إلى الأمن. 

*الحاجة إلى ساطة ضابطة. 
*الحاحة إلى المعرفة والاستطلاع. 
*الحاحة إلى العبادة ومعرفة الخالق. 
*الحاحة إلى النجاح. 


۸- إن كل طفل تعتريه انفعالات لا غئ للمربي عن معرفتها 


و 
*انفعال الخوف. *انفعال الحب (حب الوالدين). 
*انفعال الغيرة. *انفعال الغضب. 
*انفعال الحزن. *انفعال الفرح. 
*انفعال الزهو. “انفعال الناءء 


*انفعال العنف (شعور كرد فعل لأشرطة العنف الي يشاهدها) 
وهو انفعال حديد على الطفل» وألفت الأنظار إلى خحطورة الانفعال 
E TE CS PS TS‏ 
أظهرت كثير من الدراسات أن غالبية الأزواج الذين يضربون 
زوحاتم كانوا يشاهدون أفلام العنف منذ الصغر. 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة ۹ 


-٠‏ إن لكل طفل قدرات وميولاً يجب أن نعرفها كي نوجهه 
الوحهة الي تناسبه» ويجب أن نعرف أيضاً أن هناك فروقاً فردية بين 
الأطفال فيما يختص بالقدرات والميول. فمنهم المتفوق ومنهم 
المتحلف ومنهم العادي. فمثلا اكتشافنا لوجود القدرة الإبداعية 
مستقبل أفضل» والشكل التالي يوصح صفات الشخحص المبدع. 

-١‏ إن لكل مرحلة من مراحل العمر المختلفة حصائصها الي 
تميزها عن غيرها من مراحل النمو» وها ظروفها ومطالبهاء ولذا 
تختلف قدرة الفرد على السلوك والتصرف إزاء الموقف الواحد من 
مرحلة إلى أحرى 

ويقسم المهتمون بالتربية دورة النمو إلى مراحل تعليمة تساير 
النظم الدراسية على أساس تربوي حسب المراحل التالية: 

أ- مرحلة ما قبل المدرسة» وتقابل سي المهد والطفولة المبكرة. 

ب- مرحلة المدرسة الابتدائية وتقابل الطفولة المتوسطة. 

ج- مرحلة المدرسة الإعدادية وتقابل الطفولة المتأحرة والبلوغ. 

د- مرحلة المدرسة الثانوية وتقابل المراهقة المبكرة. 

ه- مرحلة التعليم الجامعي أو العالي وتقابل المراهقة المتأحرة 
TT‏ 


)١(‏ محمد الزعبلاوي» تربية المراهق بين الإسلام وعلم النفس» ص »۲١‏ الطبعة الرابعة» 
٠١‏ هه » مؤسسة الكتب الثقافية. 

(۲) عباس عوض » الأسس النفسية والفسيولوحية للنمو » ص »۳۰٠۰‏ ۱۹۸۷ء دار 
المعرفة الجامعية. 
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-١‏ يجب توفير البيغة العلمية والثقافية والنفسية والاجتماعية 
المناسبة عن طريق توفير كل الوسائل الممكنة من أبسط وسيلة» 
وهى الكتاب وحن آحر ما توصلت إليه التقنية الحديثة. 


١‏ عا لكل ردن الأسرة ورا مهما بالسية للا حرين واا 
تأثير على نفسياتمم وطريقة تفكيرهم» فلابد أن يتعاونوا من أحل 
الصاح العام للأسرة حاصة الأم والأب» فلكل منهما دور لا يقل 
أهمية عن دور الآخر. 

۳- هناك مواقف معينة بحعانا نحتاج إلى الاتفاق مع الحيطين 


)١(‏ أسامة محمود فريد » كيف تمي مهاراتك الإبداعية ؟ ص۲۳ الجزء الأول 
0م 


بالطفل من حارج الأسرة : المدرسة والأصدقاء والأقارب على 
الأسلوب الأمثل ق التعامل مع الطفل. 

-٤‏ دور لام لا يستهان به أبدا» فهو دور عظي» وعلی کل 
اا ا 0 کن ھا ا 
وعليها اا وا و لأا إن بحشت 
و ا ید غ ا ی ا ا ی 

مارلين مونرو نحيت قالت متعحرة: احذري الد الحذري كل من 
يخدعك بالأضواء» إن أتعس امرأة على هذه الأرض لم أستطع أن 
أ کر ال رن م وون 
RPE‏ يصنع سواك الولدا 

ا الوا ا هک ن الاس 

وان EEE‏ أو EE‏ رشدا 

ويذكر لنا التاريخ الإإسلامي أمهات وحهن أولادهن منذ 
الصغر الوجحهة الصحيحة مثل أم الإمام الشافعي رحمه الله حيث 
يقول : «کنت یتیما» فی حجر أمي» فدفعتيٰ إلى الكتاب ولم يكن 
عندها ما تعطي المعلم وقد رضي مي أن أحلفه إذا قام»» وكذلك 
أحمد بن حنبل كانت أمه تأخذه كل يوم إلى صلة الفحر في 
الننحة وعمره مع ,وات يت دشا يما وتظ ره ى تعد به 
وقد حفظ القرآن في صباه وتعلم القراءة والكتابة» بفضل الله 


(۱) إبراهیم صبیح « الطفولة ي الشعر العربي الحديث > ص ۲۲۹» ٤۰٥١‏ ١ه‏ دار 
الغقافة. 
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سبحانه وتعالی» فعلمته امه امور دینه حي أصبح أعظم علماء الأمة 
الإسلامية. 


أما الإمام مسلم فقد ولد أعمى» وظلت أمه تدعو له لمدة همس 
سنوات حن أبصر» أما الشيخ ابن باز ره الله فيذكر فضل امه 
عليه بعد الله ونما هي الي اهتمت بتعليمه» ونحن ركزنا بالأمثلة 
على دور الأم لأن هذا الكتاب موجه للأم لأن هذا الكتاب موجه 
پالاشاسن إلى النساي ولكن في الحقيقة المسؤول الأول عن التربية هو 
الأب» حيث قال الله تعالى : لإراذكر في الكتاب إسْمَاعيل إة 
کن ا ا ا و 
والرکاة وکان عند رب مَرْضيًا#[مرے:٤۰-٥٥].‏ 

هن ية اك ابد فد ب رو عا ن 
الستقبل» وكل العظماء كانوا أطفالاً ولكن قدر هم أن يتعلموا 
صغارا مثل الكثيرين فإبراهيم اَل عرف ربه وعمره ٠١‏ سنوات. 

يقول بن قباس 4 عن تفه «توق رسو ل اله وأا ابن 
عشر سنين» وقد قرأت الحكم وهو المفصل» وني رواية أخحرى: 
سلون عن التفسير فأنا حفظت القرآن وأنا صغير. 

وكذا البراء بن عازب» وكذا عبد الله بن مسعود» وعمرو بن 
سلمة وزيد بن ثابت وعمر بن عبد العزيز الخليفة الخامس وغيرهم 
كثير. وقد كان البخاري سريع الحفظ فقد حفظ آلف ديت 
وھ ر 


)١(‏ منصور العواجي » أطفال أذكياء جداء الطبعة الأول ٠٤١۲۲‏ ه دار طويق. 


أما ابن تيمية فقد كان شديد الجحرص على العلم منذ صغره 
حي أنه رفض الذهاب في يوم العيد مع أبيه وأخيه ليتفرج» فلما 
لاموه في آخر النهار قال حم : أنتم ما تزايد لكم شيء ولا تجدد» 
ونا حفظت في غيبتكم هذا المجلدء وكان ذلك ا جلد هو [حنة 
المناظر وصفة الناظر في أصول الفقه]. 

أما الحافظ ابن حجر الذي شرح صحيح البخاري وألف كتبا 
Te‏ 
ق المسجك ارام وعمر م آنا عشر عاها وكذالك امام الطبري 
حفظ القرآن لعشر سنين» وكتب الحديث لتسع سنين. 

E A E E 
ا ت و‎ 
RY بن باز والشيخ خمد بن عثيمين رحنا الله وإياهم جميعا.‎ 
في أن أمتنا الإسلامية المنجبة لا يزال فيها من الأطفال النجباء الذين‎ 
هم بأمس الحاجة إلى من يكنشفهم ويوجحههم بالتربية والتعليم وقد‎ 
يكون ابنك واحدا منهم فانتبه.‎ 

نعم إن الوالدين الصالحين هما اللذان يجعلان حياة أبنائهما 
مفيدة» وليس هذا فحسب بل ومتعة أيضاً وذلك عن طريق 
الإمكانيات المتاحة لا أكثر وبتنظير التطبيق أي شرح العملية التربوية 
للطفل ومصارحته وإقناعه وكأنه أعز أصدقائناء و كلما فعلنا ذلك 
كلما آتت العملية التربوية نمارهاء و كان ها تأثيرها على حياته كلها 


حن شيخو خحته» وهناك قصة لأحد الشيوخ في الثمانين من عمره 


٤‏ كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


عندما مرض» تم تشافى قال : لقد كان لأيام سعيدة قضيتها في 
طفولي مع أي أثر على تاثلي للشفاء » كنت أعيش على ذكراهاء 
کا کا وهكذا لو علم الآباء مردود سعادة الأطفال 
على خحريف أعمارهم حن لما ت ر كوا فرصة يسعدومُم ها. 

والسؤال الآن ماذا يفعل الآباء كي ينجح أبناؤهم قي الحياة؟ 
وللاجابة على هذا السؤال لابد من: 

موف ی ات ا ی السا 

ثانيا: تعريف الشخحصية الناححة أو السوية. 

أولا: معوقات التربية السليمة 

-١‏ معوقات حاصة بالأسرة. 

۲- معوقات خحاصة باججتمع. 

۳- معوقات عامة. 

-١‏ معوقات خاصة بالأسرة: 

وذلك مثل التعارض بين الوالدين في الاتجاهات الدينية أو 
التربويةء أو كثرة الخلافات بينهما نما يجعل العملية التربوية آحر 
اهتماماتمماء أو نتيجة انشغاهما كليهما أو أحدها أو حهلهما 
بأهمية التربية أو انفصاهما واميار الأسرة أو الفقر» نما يجعل الوالدان 
يستعينان بالأبناء في عملية تحصيل الرزق» وقي بعض الأحيان 
حرمام حن من المدرسة» وغن عن البيان أن الفقر المادي يؤدي 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 1٥‏ 


۲- معوقات خاصة باجتمع: 
حوانب حياتنا الاحتماعية والنفسية» وهذا لا يعي أننا نعلق أحطاءنا 
على شاعة الآحرين» لأننا نعترف أن هناك أسبابا أحرى هي 
ذنوبناء قال - تعالى -: لما أَصَابَكَ م مِنْ حَسَةٍ فين الله وما 
أصَابَك من سيه ا ا د ان ا ا 
شهيدا[ [النساء: ۷۹]ء إن انتشار أمراض النفوس كالكبر وسرعة 
الاستثارة والاستفزاز وغياب الحلم وغياب الحكمة وعدم التسامح 
وانتشار البذخ و حب الظاهر والظهور والشهرة وقطيعة الرحم 
وسيادة النمط الاستهلاكي على الحتمع نما جعل الأبناء يسعون 
باستمرار إلى تقليد أقرانمُم وتفضيل نمط أبناء الأغنياء قال - تعالى 

-: يسيون انما لوهم به مِن مَال وبين * سارغ لهم في 
الْحَرآت بل ا شروت | ا ]٠:‏ إن انتشار هذه الأمراض 

۳-معوقات عالية: 


وتتمثل قي الحاولات بل والتصميم الواضح لأعداء الإسلام على 
وة رر غر وال اإفاد الاه ن قرات فضاهة و غا 
وحاولة إضعاف الواز ع الديي عن طريق نشر الفساد والانحلال 
الأحلاقي قال تعالى : لوو الع احق أهْواءهُم لدت 
السات وَالَرْض ومن فين بل أيتاهُم بكرم هم عن 
ذكرهم مُعْرضون#[امؤمنون: ]۷١‏ إن هذا التخريب المتعمد أدى 


۱٦‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


إلى انيار كثير من الأسر وبالتالي ايار العملية التربوية مها يهدد 
باميار احتمع ككل» خحاصة مع وحود من يتلقف هؤلاء الأبناء 
الذين انارت أسرهم ليعيد ضرب الحتمع يمم مرة أخحرى» ولذا فإننا 
هنا نشدد على أهمية احتواء هؤلاء الأبناء بإعطائهم الحب والعطف 
والأمان وبالتقرب إليهم وحاولة فهمهم واحترام مشاعرهم وتلبية 
الذي یهدئ من الابن» ويجعله ف مأمن من أي دعوی مضللة أو 
إفساد محتمل. 
ثانيا: تعريف الشخصية السوية 

إن الشخصية السرية هى الى تتكامل فيها الجوانب التالية لدى 
الفرد: 

الجانب الجسدي» الجانب العقلي» الجانب الروحي» الجانب 
الوحداني أو الانفعالي» الجانب الاجتماعي» الجانب الأخحلاقي» 
الجانب الجمالي. 

-١‏ الحانب الجسدي: 

يعن الصحة الحسمية والتغذية الصحية واللياقة الجيدة والمظهر 
الحسن النظيف» ولن ن ركز على هذا الجانب لأنه ليس جالنا. 

۳-الجحانب العقلى: 

يعیٰ القدرات العة لعقلية وإتغاءها مثل الذكاء والقدرة على الت لتفکر 
والتخحيل والتذكر والتفكير الإبداعى وكذلك القدرة اللغوية والفنية 


كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة ۱۷ 


والحسابية وغيرهاء وعلى الوالدين الاهتمام الشديد بهذا الجانب 
وخحاولة التعرف على أي من هذه القدرات يتمتع ها ابنهماء وقي 
بض الأ خان نارن إل نقالخا زات القد رات للا كد مها 
ثم توفير كل الإمكانيات والوسائل المتاحة الي تضمن تنمية هذا 
القدرات وتوحيهها أنسب وحهة» والمحدير ذكره أن الققراءة 
والاطلاع هي أفضل وأيسر طريقة لتنمية أية قدرة. 

۳- الجانب الروحي: 

يعن العقيدة السليمة والتمسك بالقرآن الكرم والسنة المطهرة» 
والعقيدة السليمة لا تغرس قي نفس الطفل من خلال حصة أو درس 
منهجي» وإنما من خلال التفاعل مع أمور الحياة اليومية» وما أن 
الف کب ا ا ی و ی ا 
حاحات الطفل فلم لا نستغل هذا الجانب لنجعل أعظم حبة يسعى 
ها الطفل هي ححبة الله -عز وحل- ورضاه عنه؟. 

وقد تقدم معنا عدد من الأئمة الأحلاء الذين لم يحفظوا القرآن 
العظيم إلا وهم صغار» كما يجب تعويدهم على تلاوته يومیاء 
باستخدام الثواب والعقاب على أن الأمر سيكون في غاية الصعوبة 
إذا كان الوالدان كلاهما لا يفعلان ذلك. 

نم تأني السنة المطهرة ثانياً ال يجب أن يحدد منها ما يعس حياة 
الطفل مباشرة كالأذكار الي لابد أن بمارسها الطفل ق سائر يومه» 


»م۲٠٠۲ جاهدة ديرانية» نصائح لتربية طفل صالح ص ۷۳ » الطبعة الأول‎ )١( 
الأحيال للترجمة والدشر.‎ 


۱۸ كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


وما أحلى أن يضع الطفل رأسه على الوسادة وهو يستمع إلى 
القرآن الكريم فكم سيكون دا لأنه سيشعر بالأمان» ومن المهم 
قراءة سيرة المصطفى عليه وعلى آله أفضل الصلاة والتسليم وكذلك 
قراءة سير الأنبياء عليهم السلام وسير الصحابة وغيرهم من 
العظماء. 

لأننا لاحظنا أن الطفل لا يستجيب لقراءة القصص إلا عند 
النوم وهناك مبادئ للتربية الدينية معروفة من قبل كل مسلم: تعليم 
الأطفال الصلاة وأمرهم جما منذ السابعة» وضريم عليهاق سن 
العاشرة» كذلك تعويدهم على التسمية قبل كل عمل والذكر ي 
مختلف الأوضاع» فا رول اله ك : «ما اضطجع أحد مضجعا 
أ يذ كر اسم الله عليه إلا كان عليه ترة يوم القيامةء وما قعد أحد 
مقعدا لم يذ كر اسم الله عليه إلا كان عليه ترة يوم القيامة». 

ومن البديهيات في ديننا تدريبهم على الاستغفار عند كل ذنب 
وتلاوة سيد الاستغفار ي الصباح والمساء وهو : «اللهم أنت ري 
لا إله إلا أنت» خلقتي وأنا عبدك» وأنا على عهدك ووعدك ما 
استطعت» أعوذ بك من شر ما صنعت» أبوء لك بنعمتك علي» 
وأبوء بذني» فاغفر لي فإنه لا يغفر الذنوب ا ا 
تدريبهم على الشكر لله كلما تجحددت عليهم نعمة» قال تعالى: 
وذ اَذ ربكم ين شکرثم ربكم وين کرم إن عابي 


(۱) سعيد بن وهف القحطان» حصن السلم» الطبعة الثلائون ٥‏ هه مطبعة 


َشَدِيد#[إبراهيم:۷]ء فمن الشكر تعويدهم على أذكار الشكر في 
الصباح والمساء» ومن أعظم أذكار الشكر ما حثنا عليه نبينا ل: 
«اللهم ما أصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا 
شريك لك فلك الحمد والشكر»» وكذلك في الملساء يقول: 
«اللهم ما مسي پي...» 

ومن الشكر تعويدهم على سجود الشكر ل قال تعالى: لما 
عل الل بعَدّابكم إن شكرثم رَآمَّنُْمْ وكان الله شاكرا 
عليمًا#|النساء: .]١ ٤۷‏ 

وكذلك تدريبهم على الذكر قال تعال: لايا ايها الْذِينَ منوا 
اأكزوا اللة زكرا كرا * وة بكرة 
رأصيلًا#[الأحزاب:١٤-١؛].‏ 

وأحوج ما يحتاج إليه الطفل الدعاء فعلينا أن نعلمه الدعاء كلما 
اشتكى إلينا صعوبة أو مشكلة ماء وعليه أن يعلم أن استجابة الله 
للدغاء قد لا تكرت مباش رة غاينا ان نعلمه الو كل على “اله ون 
ندربه على الصبر» يحب أن يفهم أن لیس کل ما یت يتمئ المرء يد ركه 
من واقع حياته وحياة احيطين به» ومن واقع القصص الي نرويها له 
من خلال الصعوبات الي واحهت أبطال هذه القصص خاصة بطل 
الأبطال محمد عليه وعلى آله أفضل الصلاة والتسليم» ومع أنه يحب 
ا E‏ 
هذه الآية الكرية : لما أصَابك من حَستَة فَمنَ الله وما أصَابك 

سا فون سك [الساء: ۷۹]» ن ا 


۲۰ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


كيف يواجه المشاكل وأنه لابد سيمتحن إن هو ادعى الإعان يحب 
أن نكرر على مسامعه هذه الآية : ل[أحسب الاس أن يركوا أن 


2 


ولوا امنا وَهْمْ ا يفون * كذ فا الَذِينَ من لهم فَكَيَعلَّمَنً 
ES SA OSES A‏ 
الامتحان سنة من سنن هذا الكون» ولذا عليه أن يستعد للفتن الي 
تأي كقطع الليل المظلم كما أحبرنا عنها الصادق والمصدوق عليه 
وعلى آله أفضل الصلاة والتسليم أن يستعد ها معرفتها والققراءة 
عنها من الأحاديث الصحيحة وبالاستعداد للثبات على الحق عند 
مواحهتهاء قال رسول الله يل «إن بين يدي الساعة فتنا كقطع 
الليل المظلم» يصبح الرجل فيها مؤمنا ومسي كافراء وعسي 
مؤمتًا ويصبح كافرًا القاعد فيها خير من القائم» والقائم فيها خير 
من الماشي» والماشي فيها خير من الساعي» فكسروا قسيكم 
وقطعوا أوتا ركم واضربوا بسيوفكم الحجارة» فإن دخل على 
أحد كم فليكن خير ابني آدم» رواه الإمام أحمد وابن ماحة 
أبو داود والحاكم في المستدرك وصححه الألباني» وقد أمرنا رسول 
الله صلى عليه وعلى آله وسلم أن نخبر أبناءنا عن هذه الفتن خحاصة 
فيما يتعلق بالمسيح الدحال» وأنه لن يخرج إلا عندما ينسى الناس 
ذكرة» عن النواس بن سعان 4 قال: قال رسول الله ك4 : «غفير 
الدجال أخوفني عليكم إن يخرج وأنا فيكم فأنا حجيجه دونك 
وان یخرج ولست فیکم فکل امرئ حجیج نفسه» والله خليفتي 


)١(‏ يوسف الوابل» شراط الساعة » ١٠٤۲١‏ » دار ابن الجوزي. 


كيف بجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۳١‏ 


علی کل مسلم» رواه مسلم ونو کد ونشدد کل التشدید على 
هذه السنة الكونية أي لان كثيرا من الناس من حبهم 
لأبنائهم وخحوفهم عليهم ببعدون عنهم عن کل ما يکن أن يكدر 
حاطرهم» فلذا يخفون عنهم كل ما بمكن أن يزعجهم» فيغمسوهُم 
في الترف والرفاهية» ونحن نظن أن هذا من الغش» لأن الطفل يحب 
أن يعرف الحياة على حقيقتها حي بمكنه مواجحهتها .عا تستحق من 
قوة وعزيمة وإصرار على الحق وثبات. ففي الحياة مشاكل ومصائب 
N tg E EEE,‏ 
الكرعات قال تعالى: # وق أَرْسَلتَا إلى امم من بلك أحذاهُم 
بالْبأسَاء والضَرّاء لهم ب بَضرعون إؤ اهم بأسُتا 
تَصَرٌعُوا ون قسَّت فَلُوبْهُمْ ورين لم اله ليطان ا كاو 
يمون * لما کوا ما ذکروا به فخا عليهم اواب کل شيء 

حت إذا رخو بما أوأوا أحذاهُم بغتة اذا هُم مسون * فقطع 
دابز الوم الذي فلو والحمد للا رتب لالت ااا 
6 

هذا هو الوجه القبيح للحياةء أما الوجه السعيد فهو أن للحياة 
وا عط قرع ال ارد سور در ا ا ج 
امحنة منحة» ولكن بشروط وهي أن يتمسك بعقيدته كل التمسك»› 
ويثبت على الحق كل الثبات» قال -تعالى-اإولًا هنوا ولا كخزوا 
راشم الَأَعْلَوْن إن کہ ممنين[آل عمران:۱۳۹] قال ل «إن 


.٠٠٦ الإمام النووي» رياض الصالحين » ص‎ )١( 


۲ كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


من ورائكم أيام الصبرء للمتمسك فيهن با أنتم عليه أجر مسين 
منکم»» قالوا: يا ي الله أو منهم؟ قال: منکم» أخحرحه ابن 
PE‏ وصححه الألباني TS‏ 

فيجب أن ب يتشرب الطفل هذه الحقيقة عن طريق شرح الواققع 

له وعن طريق إخباره عن قصص السابقين مع الأدلة» قال -تعالى - 
E‏ 
الْمكذبين[الأنعام: ]١ ١‏ 

TT 
وأن عليه ألا يغتر بكثرة الخبث قال تعالى: #إوإن تطغ أكثرَ مَنْ في‎ 
E 
.]١١ ٦ يصون [الأنعام:‎ 

وكلما عرف الطفل ربه أكثر وكلما مارس دينه أكثر كلما 
أحب ربه وحشيه ورجا رحته أكثر وهذه هي بذرة الإبعان الي 
سيظل ينمو من خلاها الإحلاص والإحسان أعلى مراتب الدين» 
وكلما أردنا أن نرقيه أكثر فعلينا دعوته إلى إحفاء أعماله الصالحة 
عن الناس قدر الإمكان ودعوته إلى الحافظة على أداء الصلوات في 
وقتها في المسجد وكثرة تلاوة القرآن الكري» والإكثار من الذكر 
وهناك حطأ يرتكبه كثير من الناس حين يقولون لابنائهم لا تفعلوا 
كذاء انتبهوا فنحن نراكم من حيث لا ترونناء لأن هذا الأسلوب 


›»٠١٤ محمد جيل زينو (قطوف من الشمائل الحمدية والأحلاق النبوية) ص‎ )١( 
هب دار طيبة.‎ ٩ 


كيف بجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۲۳ 


يدرم على الشرك» وأيضا نما يغرس في نفوسهم النفاق قولنا هم : 
(عيب ماذا يقول الناس عندما يرونكم تفعلون كذا) » وإذا ردنا أن 
نغرس في أنفسهم التقوى نقول ضحم إن الله وحده هو الذي يراهم 
من حيث لا يرونه ويمكن أن يعاقبهم في الدنيا والآاحرة ولرعا 
يساحهم» لأنه کرم رمن رحيم» فهکذا سیحبونه ويخشونه 
ويرحون رحته» ويمذا يكونون قد وصلوا إلى كمال العبودية © 
ومع دعائنا = بإذن الله = سيؤت الغرس تاره وما أحلى طعم هذه 
التخار!: 

وحن يبلغ درحة الأولياء لابد أن نعلمه كيف يكون طموحه 
عاليا بأن يطمح إلى فعل أحسن الأشياب قال الله انه و تعال: 
لبعو اخسن ما أثزل إل یک من ربک[ الام ةة وان 
ا ا ا ممن دعا إلى الله وَعَيل صَالحًا وقال 
إني من الْمُْسْلمين#[فصلت:٣۲]‏ . 

فيجب أن يمارس الدعوة إلى الله منذ صغره بدعوة وتذكير 
إخوانه وأصدقائه بالأعمال الصالحة ونيهم عن الأعمال المنكرة» 
وأسهل طريقة هي تقد النشرات والأشرطة والكتب والكتييات 
المفيدة إلى أصدقائه» وهذا الأسلوب كفيل من جحهة أحرى بحمايته 
من الدعوات المضللةء لأن بإعطائهم هذه الوسائل الدعوية فإنه جد 
نفسه يلعب دور المؤثر لا المتأثر شاء أم أبى. 


› ٠١٤ص محمد جيل زينو [قطوف من شائل الحمدية والأحلاق النبوية]‎ )١( 
دار طيبة.‎ ه٦‎ 


۲٤‏ كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


أيضاً حب أن يدرب على التسامح وغارسن فضيلة العفر 
والإحسان لن أساء إليه قال تعالى: لإوإذا حَاطبَهُمُ الْجَاهلون قالوا 
سَلَامًا© [الفرقان:٣٠].‏ 
وقال تعالى: : وا كسنتوي الْحَستة وا السيَة ادع بالتي هي 


e‏ وھ رو EN‏ و T3‏ ا 


ا اذا الي بيتك وبَيَهُ عَدارة كأ ولي حَمِيم * وما بقاهًَا 


ت 


إا اين روا وما اما إل ذو حط عظيم * وما رغنك من 
الشَيْطَان زع فاستعذ باللّه لَه هُو السَمِيع العَليم©[: فصلت ٤:‏ ۲ - 
[٦‏ 


وإن نما يعين الطفل على التسامح 

-١‏ احتقار الدنيا والزهد فيهاء قال - تعال- : لإوَمَّا الْحَيَاة 
الدني ا لعب ولهو وللدار الأحرة حير دين يبون اقلا 
تعقو ن) #[الأنعام: ۲۲] وقال تعال: وا كَمُدّن عَيَيْك إلى ما معنا 
به أَْوَاجًا منْهُم رَهْرَة الْحَياةٍ ادلي لهم فيه ورزق رَبك حير 
وأبقی#[طه:۱۳۱]. وقال رسول الله «آکل كما يأكل العبده 
فو الذي نفسي بيده لو كانت الدنيا تزن عند الله جناح بعوضة 


ما سقى منها كافرًا كأسا» [إصححه الألبان]. 


CR, 


-١‏ النية الحسنة للإنسان» وهى طلب وجه الله والإخحلاص لله 
عند أي عمل»› لأن هذا تجعلنا لا ننشغلل بالناس وماذا قالوا وماذا لن 
و لغيرناء قال تعالى: لفل إن صَلاتي رسكي وَمَحياي وَمَمَاتي 
لله رك العالن * ا شريك لَه وب تلك أيرت وأا اول 
الْمَْسْلمينَ[الأنعام [aray:‏ 


كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة o‏ 


وقال تعال: وما حلفت الجن والإلس إلا 
O O e‏ 1 ا 

۳- حسن الظن بالآحرين» قال رسول الله ل : «التمس 
لأخيك سبعين عذرا». 

٤‏ - علينا الاقتداء برسول الله يي عند الإساءة إليه» عن عائشة 
رضي الله عنها- قالت : ما ضرب رسول الله بيك شيعا قط بيده 
ولا امرأة ولا حادماء إلا أن يجاهد في سبيل الله» وما نيل منه شيء 
قط» فينتقم من صاحبه إلا أن ينتهك شيء من حارم الله فينتقم لله 
[رواه مسلم]. 

ويبقى سوال هام جداً وهو: كيف أستطيع أن أققع طفلي 
بأهمية ما أقوله؟ 

إن الطريقة الأفضل لإاقناع الطفل هي طبيعة الجال إقناعه عن 
طريق الأدلة من القرآن الكريم والسنة المطهرةء إن هناك فارقا كبيرا 

مکی غ ون ن اقول ٢‏ 
تؤحر الصلاة وأسوق له الدليل: قال تعالى: قول لِلْمُّصلين * 
اين هُمْ عَنْ صَلَاتهم ساون[ ماعرن: »]٠- ٤‏ فأيهما أشد وقعا 
وأكثر إقناعا؟ لاشك أن القول الثاني أبلغ» لأنه قول الله 4&4 والأول 
قولتاء وشعان ما بين أثز قولنا وأئر قرلة 5ق لذا فان امهم ذا أن 
يتعلم المربون أمور دينهم» ويحفظوا كتاب رهم وسنة نبيهم لل إذا 
كانوا يريدون تربية درجة أولى. 


۷٦‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


وإذا ما مستا من الان ميلا إل التعلم الديئ فيجب مساعدةه 
على ذلك ومکافاته کلما تقدم فقد یکون ذات يوم عالماً فاضلا 
ينتهي إليه العلم. 


٤‏ - الجانب الانفعالي: 


ويعن تكامله تحلي الفرد بالنضج الانفعالي والاتزان العاطفي› 
والذي يعتبر مؤشرا صادقا على نضج شخصية الفرد وعلى تمتعه 
بالصحة النفسية» وإن من هم دواعي الإثارة الانفعالية لدى 
الإنسان طيلة حياته هي حاحة الإنسان إلى الأمان» لذا كلما شعر 
المرء بالأمان كلما كان نضجه الانفعالي أأكبر والواإحب علينا 
مساعدة أبنائناء على تثبيت انفعالاتمم وصقلها للوصول إلى مستوى 
النضج والاستفادة من عامل الاستثارة والدافعية في تعليمهم الحكمة 
والصبر والتسامح والقدرة على التكيف. 

والاستفادة من منهج القرآن الكريم والسنة المطهرة في ض بط 
الانفعالات كما سبق وذکرنا حینما قلنا آنه حب علینا تدریبه على 
التسامح والإحسان إلى من أساء إليه» ونضيف يجب أن نعلمه كيف 
يتعامل مع الانفعالات السارة بشكر الل EE E‏ 
الانفعالات غير السارة مثل الحزن والغيرة والغضب» حيث يذكر لنا 
رسول الله ي أن الغضب من الشيطان فأمرنا بالوضوء عند الغضب 
> وما أن الشيطان خلق من نار فقال -عليه الصلاة والسلام- 
فأبردوا بالماء» لأن الشيطان يسري من ابن آدم مسري الدم ثي 
العروق» بالإضافة إلى أنه أمر بتغيير وضع الجلوس» والأفضل من 


كل ذلك عدم الغضب» حيث قال عن أبي هريرة ظ4 «لا تغضب» 
فردد مرارا قال : «لا تغضب» وعن معاذ بن أنس عن الرسول ل 
قال: «من کظم غیظا وهو قادر على أن ينفذه دعاه الله على 
رؤوس الخلائق حتى يروه من الحور العين ما شاءِ » حققه 
الاليان: 

هذه الأحاديث يحب أن نذكرها لأبنائناء وأن نكافاً 

ر 7 

e SS E E 
وکیف دفع الغضب بقابيل إلى قتل هابيل والذي كان منشژڙه‎ 
أمراض النفوس الي سبق وأن حذرنا منها من غيرة وحسد وحقد‎ 
وأن رسول‎ E کو یکلا ای وا ت ن‎ 
الله عليه الصلاة والسلام- قال: «إذا أراد الله بهل بیت خیرا‎ 
: أدخل عليهم الرفق» عن ابن عباس وعائشة رضي الله عنهما قالا‎ 
إن رسول الله ئي قال: «خي ركم خيركم لأهله وأنا خي ركم‎ 

E TT 
والعطف‎ i الانفعالات» لذا لابد من ا بالقدر الكافي‎ 
والاحترام والتقدير عن طريق:‎ 

-١‏ إظهار الحب» إذ لا قيمة للحب المخفى» فالطفل بحاحة إلى 


۲۸ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


الحب كما ذكرنا منذ البداية ولابد أن نعلمه أننا نحبه» ألم يقل 
رسول الله ع «إذا أحب أحدكم أخاه فلعلمه أنه أحبه» فكيف 
بابي؟! وذلك عن طريق تدريب النفس على الكلمة الطيية عن 
طريق إعطاء الطفل كل يوم لو (لحسة عسل) واحدة ولو فعلنا هذا 
مرة واحدة كل يوم لوجدنا أنفسنا قد تدربنا على الحب والإكثنار 
من تقبيل الطفل الذي وحد أنه يزيد عدد الوصلات العصبية في 
الدماغ» والنظرة الحانية والضمة والابتسامة وملازمتهم أطول فترة 


والذي لم يعتد على هذا الشيء ويريد أن يعود نفسه فلو حمل 
معه حقيبة حب وفتحها مرة واحدة قي اليوم وأحرج منها قبلة 
واحدة وابتسامة واحدة وضمة واحدة وكلمة حب واحدة (أحبك) 
(حبيب) و كلمة تشجيع واحدة وكلمة مديح واحدة يوميا لوحد 
نفسه يومًا وراء يوم وقد أصبح إظهار الحب هو طبعه. 

۲- تدريب النفس على اللين في جحتمعنا - جحتمع القسوة- 
كما سماه الشيخ سلمان العودة» حيث تساءل : ما هو أول شيء 
يفعله الطفل عندما يأ من المدرسة؟ اليس هو إلقاء الحقيبة بكل 
قوته؟ ا ی ی ا ر 
اک ا و ا ا کک ال وة 
منهم» والحال هذه أننا أمام كارثة بيئية لابد أن تتداركها بأن 
نفرض اللين على أنفسنا وإلا قتل بعضنا بعضا كما ”معنا أكثر من 
مرة وني أحسن الأحوال ينفض أبناؤنا من حولنا ليتلقفهم غيرناء 
ل ا -:#إقبما رَحْمَة من الله لئت لَهُم ولو كنت فَظا لبط 


كيف ججعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۲۹ 
القلب لالفضوا من حَولك فاغف عَنهُم واستففز لهم وشاورهُم 
في لمر اذا عَرمت فول عَلَی الله[ آل عمران:۰۹٠]. ٠‏ 

والعجيب أن الله لك أمر موسى أن يلين القول لفرعون» قال 
IOUS E RE‏ 
و بخشى4[طه:؛-؛؛]. فالله سبحانه وتعالی يأمر باللين ممع 
أطغى أهل الأرض أفلا نكون لينين مع طفلنا المسلم؟ 

والذي لم يعتد على ذلك فعليه أن يعود نفسه على حمل حقيبة 
لبن والذرق وها مةه لر مخت شكرة اف ساعي 
المعذرة» هذا لطف منك.. الخ فلو استخدم كل يوم كل كلمة من 
هذه الكلمات مرة واحدة» لوجحد نفسه كذلك وقد تدرب على 
اللين و(البروت وكول). 

۳- استخدام كلمات المديح والثناء ال تعزز القيم الذكورية 
عند الذكر والقيم الأنوثية عند البنت مثل: نت رحل» أنت سندي» 
أت ری وبال لبنت ألفاظط مل ٠‏ أنت جيلة أت رق ةة 
ولابد أن نعلم أن مدح الطفل هنا من آن لآحر عند الحاجحة إليه لا 
يتعارض مع قوله 4 «ذروا ق وجه المداحين التراب» بل إن المدح 
اللذموم هو المبالغة في المدح أو الاقتصار على المدح دون الإشارة إلى 
أحطائه وتصويبهاء عن أي هريرة طله قال : قال رسول الله لل 
:«نعم الرجل أبو بكر! نعم الرجل عمر! نعم الرجل أبو عبيدة 
بن الجراح! نعم الرجل أسيد بن حضير! نعم الرجل ثابت بن 
قيس بن #ماس! نعم الرجل معاذ بن جبل! نعم الرجل معاذ بسن 


.۳ كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


عمرو بن الجموح! نعم الرجل سهیل بن بيضاء!»صححه الألباني» 
فها هو رسول الله 5 يستخدم أسلوب المدح والتشجيع مع رحال 
هم أقل الناس حاحة لمل هذه الأساليب» ولكن هذا لا يعي أَمُم لا 
يحتاحون إليهاء أفلا يحتاج إليها الطفل الصغير؟ 

٤‏ - البعد عن الأساليب التربوية الخاطئة مثل الصراخ والضرب 
والشتم والاستهزاء نما يثير الأ لم النفسي عنده خحاصة عند تفضيل 
غيره عليه مثل قولنا: فلان أحسن منك» ومثل نبذه والدعاء علييه» 
عن أبي هريرة كله قال: قيل: يا رسول الله ادع على المش ركين» قال 
: «إن م أبعث لعانا وإنغا بعفت رحهمة»[رواه مسلم]. 

E EEC EN NT 
أطفالنا المسلمين؟ وعن عائشة رضي الله عنها-قالت: مااضرب‎ 
E ONE A a Na 
سبيل الله» وما نيل منه شيء قط» فينتقم من صاحبه» إلا أن ينتهك‎ 
شيء من محارم الله فینتقم لله [رواه مسلم].‎ 

ومن أقسى الأساليب تخويفهم بال جي أو الحرامي أو ما شابه أو 
برميهم خارج المنزل أو ق القمامة والاستخفاف باهتماماقم مهما 
كانت بي نظرنا تافهة. 

-١‏ استخدام الأساليب التربوية الناححة كالإقناع والحوارء 
الكثير من المعاناة ق المستقبل مع الانتباه إلى أن أسلوب الإقاع لا 
يعن أن يتصرفوا على حسب قناعاتمم ولو كانت خاطفة» فهل 


ت ركهم مثلاً يفعلون الفرائض مي ما اقتنعوا جا فقط أم جرهم 
عليه؟ ومع هذا نحاول إقناعهم أي أن نكون حازمين» لاشك أن 
هذا هو الصواب أن نحبره على أداء الفرائض ومع هذا نحجاول 
إقناعه» وهو ما حاء به شرعنا الحنيف قال ي : «مروهم بالصلاة 
لسبع واضربوهم عليها لعشر»فالبنت الي ترفض الحجاب إنما 
ترفضه لأننا أمرناها به وهي كبيرة ولن ترفض ابنة الثامنة أو التاسعة 
ا لحجاب طبعأء ومذا فيجب أن لا نؤحر تعويد الطفل على الفرائض 
منذ الصغر حن لا ندحل في صعوبات الإقفاع» ويالهامن 
صعوبات» ولعل من الأساليب الي تعين على الإقناع استخدام 
أسلوب الإيحاء وهو أن نقول له إنه يتصف بالصفات الي تحب أن 
تكون فيه ومن الإيحاء تلقيب الطفل بألقاب عببة توحي بصفات 
طيبة مثل الكرع» الشهم» الرحل» وهذا اللقب من أحب الألققاب 
إلى الطفل» لأنه جمع كل الصفات الطيبة وذلك مثل قوله ئل لعبد 
الله بن عمر ظله : «نعم الرحل عبد الله لو كان يقوم الليل» حديث 
صحيح» فكان عبد الله بن عمر لا ينام من الليل إلا قليلاء وكذلك 
استخدام أسلوب التشجيع كلما أحسسنا تقدمه أو حي رغبته قي 
التقدم عن طريق كلمات الثناء ومكافأته كلما تقدم ماديا أو معنويا 
ويمحكن الاعتماد على الحوار الكتابي حن يتعلم هذه الطريقة الرائعة 
وأحيانا نضطر إلى ت ركه حن يقتنع من تلقاء نفسه. 

- تعويد الطفل على الطاعة من الأمر الأول بحيث نبداً 
بتطبيق الثواب والعقاب بناء على ذلك وهذا دليل على بجاح التربية. 

۷- الاعتذار هم إذا أحطأنا بحقهم» وهذه فرصة ذهبية لكي 


۳ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


نعلمهم فضيلة التسامح وتقنية الاعتذار» وإن مما يعين على التسامح 
النية الحسنة وحسن الظن بالآخحرين» ويمكن استخدام الاعتذار 
الكتابي وشرح مبررات الخطأً لا لشيء إلا ليتعلم هذا الأسلوب 
اللطيف والراقي ثم طبعا لابد من المصافحة أو تقبيل الرأس وهو من 
والحبات الاعتذار كما هو متعارف عليه عندنا فإذا كان رسول الله 
يعتذر» أفلا نعتذر نحن؟!. 

۸- تحنب مقارنة الطفل بغيره بل مقارنته بنفسه» مثل أن نقول 
له كت ف السابق أ كثرتفو قا اذا تأر تواك و كلما قار ناه 
ارين لا رعا اة ور ار و اق و اک وان 
آحر أمراض النفوس. 

-٩‏ تعويده قبول النقد بروح طيبة وهذا يستدعي أن نتقبل 
نقدهم ونأحذ مشورقم قال تعال: وَالْذِين اشتجابوا لبهم 


ای ی o0‏ 
ر ر e‏ 


وأقاموا الصللاة وأممرهم شورَى بيتهم ومما رزقتاهم 
يتفقون#[الشورى:۳۸]» فإذا نحن تقبلنا نقدهم وأحذنا مشورقم 
سنجدهم بطبيعة الجحال يتقبلون نقدنا ويأحذون مشورتناء وبالتالي 
نصبح بمذا أفضل أصدقاء. 

للآحرين» حي يتعلم أن يدعو لغيره» وأن يحب غيره» ويقدم له 
أعظم معونة على هذه الحياة ألا وهي الدعاءء كيف يصلي الله على 


كيف جعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۳۳ 


UN EE BE ar E 
يصون على ال يا يها الذي آمنوا صلوا عله وَسَلموا‎ 
والصلاة .معن الدعاء.‎ ]٥٦:بازحألا[)اًميلْسك‎ 

-١‏ التلفظ .عصطلحات الضبط الانفعالي وشرحهاله وحثه 
على تطبيقها أو ما يكن أن نسميه (تنظير عملية التربية الانفعالية) 
وال سبق الإشارة إليها وذلك مثل: يجب أن تكون حكيماء وقد 
سبق توضيح معن الحكمة في المقدمةء وأيضا ألفاظ مغل : لابد أن 
تتحلى بالصبر» يجب أن تتسامح» وذلك على حسب ما يقتضيه 
الف و اا ا جات حا ماو غا شو 

۲- تدريبه على حسن السمت والوقار بلففت انتباهه إلى 
نمت الرسول ي قالت عائشة رضي اغا ز ب وو 
اا مه ا ا ی کا ف 
التبسم» رواه البخاري. 

وكذلك إبعاده عن المواقف المازلة مثل الأفلام الكوميدية 
فكثرتما وعدم انتقائها ليس بالشيء الجيد للطفل حن وإن كانت 
تخلو من العنف والرعب والجنس» ولكن إذا كانت هادفة بقالب 
ترويحي وليس الضحك جرد اللهو واللعب» قال -تعالى-: وَمَا 
حَلَقّت الجن ولاس إلا ليعبذون4[الذاريات:٠ء].‏ 

-٣۳‏ معالحة خاوفه وحاولة معرفة أسبابما وإبعاده عن رؤية 
الأفلام ال تشير الخوف وطمأنته بوجود الله وإرشاده إلى أذكار 


(۱) محمد جمیل زینو ¬ مرجع سابق. 


۳ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


النوم والحفظ» وإن الرسول ييي دعاه إلى أن يحفظ الله لكى يحفظهء 
قال رسول الله ك : «احفظ الله بحفظك» . 


-٤‏ إن ما يجعل الطفل يشعر بالإحباط واليأس إصرار 
الوالدين عل أن يكون ابتهما كاملا يحاول هذا النوع من الآباء 
إظهار آَمُم کاملون» ويعرفون کل شيء» ویتسم سل وکهم بالجمود 
في كل المواقف. 

-٠‏ وبعض الآباء يقارنون الطفل بأنفسهم ويوحهونه على 
هذا الأساس» والصواب هو توحيهه على حسب قدراته وإمکانیاته 
هو» وتدريبه على التعامل مع الفشل وكيف بمكن الاستفادة منه 
بشكل إيججابي في المستقبل وتحذيره أشد التحذير من اليأس» قال 
تعاى: ا بيس مِنْ روح الله إلا الْقَوْمٌ الكافرُون4[يوسف:۸۷]. 

١١‏ - العدل بين الأبناء حن في النظرة والقبلة فما بالك عا هو 
أعظم منها؟ 

۷- تقوية انتماء الطفل إلى الأسرة عن طريق تكليفه ببعض 
اللسؤوليات الأسرية أو حدمة أحد أفراد الأسرة» خحاصة إخوانه حي 
لا ينشؤوا على الأنانية وهذا لا يتعارض مع تعويدهم على الاعتماد 
على أنفسهم حيث إن بعض الآباء يقعون ني هذا الخطأاً» وهو أن 
يقتصر كل واحد من الإحوة على قضاء حاحجاته بنفسه دون إعطاء 
مبدأً التعاون أهمية تذكر» بدعوى تعويد الطفل على أن يعتمد على 
نفسه» وإلا فمن نربيه على التضحية الي سيأ ذكرها ق الجانب 
الإا اا ها ال مال ور دون ای 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة ۳o‏ 


ألفسهم ولو کان بهم خصاصة)[الحشر:۹]. 

۸- وعندما نضطر إلى عقاب الطفل فينبغي التدرج بالعقوبة 
على قدر الذنب والبدء بالحوار» ويمكن استخدام بعمض هذه 
التقنيات وهي: حرمانه من جزء من المصروف وليس المصروف كله 
او رفا ن ی که ا کله عاد ما یکر هه او سا من 
الجلوس مع العائلة بعض الوقت» ولنا قي أسلوب الرسول 4 يي 
عقاب الثلائة الذين حلفوا أسوة حسنة. 

۹- أما إذا أحطأً الطفل و كانت الظروف غير مناسبة للعقاب 
فلا باس من تحاهل الخطأاً ثم مناقشته حوله في وقت أنسب» وممها 
يجعلنا نتجاهل بعض أحطاء الطفل كثرة أحطائه فليس من المعققول 
اکن ف اا ر عا ف و 
مشكلاً ويحتاج إلى دراسة حالة وعلاج» أما إذا اعترف الطففل 
اطا من تلقام تفه فب ماه کل تا کید كما فل رسول 
الله ي مع الذين حاءوا يعترفون بأمُم اقترفوا أحد الححدود مشل 
اعتراف الزناة. 

-٠‏ إذا كان الثواب بمعكن أن يكون أمام الناس فإنه من الخطاً 
آنا يكرت الاب امام إيضا خو لر اا اعرا ار رة 
الآحر» كان رسول الله كه يقول: «ما بال أقوام يفعلون كذا 
وكذا» ولم يكن يفضحهم» وني سنن أبي داود عن أبي هريرة ظله 
قال : قال رسول الله ب : «من ستر على مسلم ستر الله عليه في 
الدنيا والآخرة». 


۳٦‏ كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


-١‏ يجب أن نسمح للطفل بالتعبير عن غضبه ولكن بأسلوب 
مهذب» وأعود لأذكر بالأسلوب الكتابي أما إذا تمرد الطفل وصرخ 
رافضا تفي ال E‏ لأننا إن م نصلح 


0 وإيانا واغتياب الطفل لأنه لو علم بذلك فسيكون لهذا 
وا مدمراً على نفسيته وسيؤدي ذلك إلى تدمير علاقة الثقة والحبة 
والاحترام ال يهمنا بناؤها مع الطفل حن لو كانت هذه الغيبة عند 
إحوانه» أما إذا تعلم الغيبة منا فإنه سيتعلم معها الجحبن أيضاءلأن 
الذي يغتاب هو ق الحقيقة جبان لا يستطيع مواحهة الآحرين 
بشجاعة. 

۳- اللعب له مردودة العقلي والنفسي والاحتماعي» ويمكن 
استخدام اللعب في تعليمه كما هائلاً ما يحتاج إليه من فضائل 
وقيم» سواء اللعب الانفرادي أو الجماعي ونشير إلى أهمية أن نلعب 
مع الطفل» وقد فعلها رسول الله ب حيث كان يلعب دور الحصان 
لأحفاده. 

٤١‏ - هناك وسائل غير مباشر للتربية الانفعالية مشل تنسيق 
الحديقة وتربية الحيوانات» فإن ها مردودا وفائدة تعود على الطفل 
مغل تعليمه الإحسان وتحمل المسؤولية بالإضافة إلى أا تمتص كثيرا 
من الانفعالات غير الحمودة لدى الطفل» ولعلنا نستدل على ذلك 
gS‏ 
قراريط كانت لأهل مكة» واستنتج العلماء أن تربية الغنم تدرب 


كيف مجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۷ 


السات غلن الصر وغ ك الشاق: 

-٥‏ منعه من اللعب بالعنف والرعب والجنس» سواء اللعسب 
يها بواسطة ألعاب البلاي ستيشن أو مشاهد ها عبر القنوات الفضائية 
المنحلة أو عبر أفلام الفيديو. 

۲١‏ - إعطاء الطفل المدايا ق المناسبات الحامة وإقامة حفلات 
النجاح ولو كانت بسيطة وختصرة. 


۷- من الممكن في حال شعورنا أننا لا نستطيع أن نففي 
الل ا ف ل د ا اء اد و ول کی که 
کل یوم على واحد منهم بحیث یکون معنا .عفرده سواء داخل 
البيت أو خحارحه ولكن شريطة العدل»ء ودون إهمال الأبناء الآحرين 
إهمالا تاماً. 

۸- تعليم الطفل طريقة التأمل الباطيْ» وهي أن يعتاد تحليل 
سلو كه والتأمل في دوافع هذا السلوك» لأن هذا سيساعده كثيرا 
على تعدیل سلو که وتحدید أهدافه وحططه .ما یناسبه. 

ما له أثر طيب على نفس الطفل حيث يزيد الترابط والألفة 
والحبة بين أفراد الأسرة أداء الصلوات جاعة مع أفراد الأسرة 
أحياناء وإقامة ندوات يومية أو أسبوعية» ونما ينشطها دعوة أحد 
الأقارب للمشاركة فيها حاصة إذا كان من أتراب الطفل وكان 
فيها مسابقات وحوافز ولو بسيطة. 

-٥‏ الجانب الاجتماعي: 


۳۸ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


وعادات وتقاليد وأنظمة وتشجيعه على ممارسة العادات والتقالييد 
ال لا تتعارض مع الدين ودفعه إلى القيام بالواحبات الاجحتماعية مع 
الكبار ليتعلم احترام الآحرين ومساعدقم حن لو أحطؤوا قي حقه» 
أي يتعلم فن التعامل مع الناس» وما يسمونه قي المفهوم الحديث 
قال: لو كان بين وبين الناس شعرة ما انقطعت إذا شدوها أرحيتها 
وإذا أرجوها شددها وب أن تبه إل أن كرا من الخادات 
والتقاليد الطيبة بدأت تنقرض بفضل النموذج الغربي الذي غزا 
بحتمعنا عن طريق الأفلام وبدأت تظهر مشاكل م تكن موحودة 
مثل فشل البنت في التكيف مع (الحمولة) الي سوف تصبح عضوا 
فيها ذات يوم» لأن لدينا الآن معاناة من هذه المشكلة فالبنات 
يقلدن المسلسلات والأفلام ال ليس فيها شيء عن العلاقات 
الاجتماعية الصحيحة مع أهل الزوج وكل ما قي الأمر أن البطلة 
تتمشى مع حبيبها البطل طوال الوقت» وهنا ندق ناقوس الخطر» 
لأن هذه الأفلام والمسلسلات المدامة ضد أهدافنا التربوية. 

۲- أن یکون لدیه وعی .مشاكل جحتمعه ولديه الحل العلمى ها. 

۳- أن يزود بخبرات واسعة يمكن أن تطوره وتطور جتمعه. 

> - أن يتعلم قيم التضحية والبذل قال تعالى: (قل لعمادي 
لين آمَنوا بُقيمُوا الصلَاة وينفقوا مِّا ررَفَاهُمْ سرا وعَلانية مِن 
قبل أن يأاتي يَوْمٌ لا بيع فيه ولا خلال [إبراهيم:١۳]‏ ويب أن 
يتدرب على خحصلة هامة بدأت تختفي من وحدان أبنائنا ألا وهي 


الحياء وهذا ما يلاحظه المعلمون خحاصة» ونشير بأصابع الاتمام مرة 
أحرى إلى البرامج المدامة في مختلف القنوات المنحلة. 

-٥‏ أن يعتاد تحمل أذى الناس» حاصة الذين أمر بصلتهم» قال 
: «الذي يخالط الناس ويتحمل أذاهم خيرمن الذي لا 
يخالطهم ولا يتحمل أذاهم». 

-٦‏ أن یزود بأصول التعامل مع السلطة السياسية القائمة» 
ولأننا نمر مرحلة الحوار يجب أن يعرف كيف ببدي رأيه» و كيف 
يكون لديه مهارة ماع الرأي المعارض .معن أن البعد السياسي 
للمجتمع لابد أن يكون في اعتبار التربية» وأن يكون لدى الفرد 
التزام بالقواعد الأساسية لشريعة المحتمع والخط العام للنظام السياسي 
الإسلامي. 

- الجانب الأخلاقي: 

هو الجانب العملى لكل الجوانب السابقة» فكأن الجوانب 
السابقة هى الجانب النظري» والجانب الأحلاقى هو الجانب 
التطبيقي» لأنه عمل الجوارح أو السلوك بعفهوم علم النفس» ولذا 
الأحلاقي» بل إن أهمها على الإطلاق الجانب الروحي» قال لل : 
«ألا إن في الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد كله وإذا 


(۱) عباس عوض: مرجع سابق. 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


فسدت فسد الحجسد کله أله وهی القلب»» وأهم حزء قي هذا 
الببحث هو اللسان قال #5 : «وهل يكب الناس في اللنار على 
وجوههم إلا حصائد ألسنتهم» حققه الألبان» وينبغي معرفة أن 
سيد الأحلاق هو الحلم فإذا استطاع الإنسان أن يكون حليما فهو 
اهو او هة م ك رااان الى رر اة 
سبب» فعليه أن يوطن نفسه على الحلم» وعلى الوالدين أن يدربا 
أولادهما على الحلم» وأهم ما يجب التنبيه عليه هنا هو أهمية القدوة 
الصالحة» لذا فلابد من الاهتمام بالأمور التالية: 


۲- لن نغير ما بأطفالنا ما لم نغير ما بأنفسنا. 

ا نعطيهم فرصة الالتقاء بالعلماء والصالحين 
والشخحصيات الناجحة المعاصرة. 

٤‏ - أن نعلمهم كيفية اخحتيار الأصدقاء والبعد عن أصلقاء 
السوء ومتابعة الأبناء عن طريق استقبال أصدقائهم في المنزل 
وإكرامهم وإعطائهم المدايا ليقدموها هم والتعرف على اتحاهاقم 
والتعرف على أهلهم. 

-٥‏ رواية قصص الأشخاص الذين تميزوا بحسن الخلمق بعد 
النبيين وإلیکم هذه القصة : كان لمعاوية بن أبي سفيان مزرعة في 
المدينة بجانب مزرعة عبد الله بن الزبير» فدحل عمال معاوية فى 
مررعة غبك الله ين الربر و كان هو الفليفة آنذاك فعضب ابن الزبير 
وبينه وبين معاوية إحن فكتب لعاوية: 


كيف بجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ١‏ 


(إلى معاوية بن هند آكلة الأكباد.. أما بعد: فإن عمالك قد 
دخلوا مزرعيّ» فمرهم بالخروج» وإلا فو الله الذي لا إله هو 
لیکونن لي ولك شأن) 

فأتت الرسالة إلى معاوية وكان من أحلم الناس وذكر حلمه 
ابن كثير وابن تيمية وغيرهم من العلماء فقرأً الرسالة فعرضها على 
ابنه يزيد السفاك قال: ما رأيك قي این الربیر کنب هددن فقال : 
ا غ ا و 
معاوية: بل خير من ذلك زكاة وأقرب رحا ثم أرسل إليه رسالة 
قائلاً فيها: 

(من معاوية بن أبي سفيان إلى عبد الله بن الزبير وابن أمماء 
ذات النطاقين.. أما بعد: فو الله الذي لا إله إلا هو لو كانت الدنيا 
بين وبينك لسلمتها إليك» ولو كانت مزرعي من المدينة إلى دمشق 
لسلمتها إليك» فإذا أتتك رسالي فخحذ مزرعي إلى مزرعتك» 
وعمالي إلى عمالك فإن جنة الله عرضها السماوات والأرض). 

فلما وصلته الرسالة بكى حن بلها بالدموع ثم ذهب إلى 
معاوية ى دمشى وسل غلية وقبل ارأسة وقال: لا أعدمك اله جلما 
أحلك في قريش هذا الح . 

۷- الجانب الجمالي: 


فيعيٰ الجس المرهف ورقة الشعور وحسن الذوق والتذوق» 


)١(‏ عائض القرني -وصف الحنة» ص ٠٤١١١ ۲٦‏ هب مكتبة دار البيضاء. 


3 كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


ومنه المظهر الحسن لكل ما قي الحياة والاهتمام بهذا الجانب يحعسل 
الحياة أمتع» ولذا يحب الاهتمام بالقدرة الفنية عند الطفل وتنميية 
ذوقه الحمالي وأثر عن رسول الله يل اهتمامه بهذا الجانب حيث قال 
لل حاءت لتعلم أم المؤمنين حفصة رضي الله عنها: «علميها 
تجميل الخط كما علمتيها الكتابة». 

نة اراب ال وات ى هة وول ق 
تكامل بديع» فنجح نحاحاً ليس مثله نجاح» لأن الله وفقه إلى ما 
كلفه به لأنه أحذ بالأسباب وأصبح شخصية حبوبة من ربه = 
n GEE a‏ 
استطاع رسول الله أن يصبح شخصية مبوبة؟ والجواب نجحده في 
ثنايا هذا الحديث القدسي عن أبي هريرة هه قال رسول الله ال 
فیما یرویه عن ربه عز وجل : «من عادی لي ولیا ققد آذنعه 
بالحرب» وما تقرب إلى عبدي بشيء أحب إلى ما افترضته عليه 
وما زال عبدي يتقرب إلى بالنوافل حت أحبه» فإذا أحببته كنت 
“معه الذي يسمع به» وبصره الذي يبصر به ويده التي يبطش به» 
ورجله التي مشي اء وإن سألني لأعطيته ولئن استعاذ يي 
لأعيذنه» وما ترددت عن شيء أنا فاعله ترددي عن قبض نفس 
المؤمن يكره الموت وأنا أكره مساءته» صححه الألباي من صحيح 
البخاري. 

وف الحديث الصحيح قال ج : «إذا أحب الله عبداً نادى 
جبريل وقال: إن أحب فلانا فأحبه» فيحبه جبريل» لم يادي في 
أهل السماء إن الله بحب فلانا فأحبوه فيحبه أهل السمايء غ 


يوضع له القبول في الأرض»› وإذا أبغض الله عبداً نادي جبريل 
وقال: إن أبغض فلانا فأبغضه فيبغضه جبريل ثم ينادي في أهل 
السماء أن الله يبغض فلاناً فابغضوه» فيبغضه أهل السماء ثم 
توضع له البغضاء في الأرض» وبالتمسك بالنوافل كما رأينا بمكن 
أن يصل الابن إلى عبه الله ¬ سبحانه وتعالى - ثم تكون عبة الناس 
بعد ذلك تحصيل حاصل. 

وبعد فإن علينا الالتفات إلى الطفل وإعطاءه مزيداأً من الوقت 
وعدم الانشغال عن المسؤولية الأكبر والأهم وهي تربية الأبناء 
حاصة مع وحود هذا الكم المائل من المعوقات والتحديات» إن 
الذين يهملون أبناءهم لا لشيء إلا لمم مشغولون بحمشاهدة 
القنوات الفضائية أو الانترنت أو المضاربة بالأسهم أو غيرها من 
الأعمال همو يخرب أكثر نما بي وهو حياة ابنه. 

إن هناك أسلوباً ثرا بعبارة بسيطة حداأ» يوفر علينا كيرا من 
الأساليب وهي أن نقول للطفل : غدا تكبر ويصبح لديك أطفال 
ألا تحب أن يطيعوك ليصبحوا صالحين؟ فإذا م تؤثر فيه هذه العبارة 
فلا خير فیه» وعلیه أن یعلم انه کما سیعامل والدیه سیعامله أبناۋه. 

إني حين استشهدت ما قدري الله عليه من أدلة من الكتاب 
والسنة لم أفعل ذلك كي أقنعك بل كي تقنع ها ابنك» فإن كنت 
لا تحفظ القرآن كاملا فإن أنصحك على الأقل أن تحفظ هذه 
الآيات الكريعات والأحاديث الشريفة الي ذكرناها أو مايقوم 
مقامها نما شرف الله به أمة محمد ييل وهذا ضروري حدا لنجحاح 


٤‏ كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


وتيسير عملية التربية» وإني أقول هذا عن تحربة ليس إلاء أعاننا الله 
ا 

ونحن حين نقوم بعملية التربية إنما نقوم بها ونحن مت وكلون على 
الله حون بالأسباب» أما الترفيق و اهداية فمن غند الله فال که 
تعالى- لك ًا كدي مَن أحبْت ولَكِنٌ الله بَهّدِي مَن يَشَاء 
وهو أعْلَمُ بالمُهتدين)[القصص:٠٠].‏ 


هذا ما وفقا آله إليه وله كانه و تال االحمد وة 


وصل اللهم وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم. 


كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ٥‏ 
أولا: اختر الإجابة الصحيحة نما يلي: 
-١‏ إذا قابلتنا مشكلة تربوية فيفضل أن: 
أً- نقرأً عن حلها ني الكتب. 
ب- نسأل عنها اجربين. 
ج- نفكر فيها بحكمة. 
دک کل ها سبق. 
۲- نضج الشخصية يعني: 
أ تکامل اجان الأمئ. 
ب- النضج الانفعالي + الاتزان العاطفي. 
ج- الوراثة + البيغة. 
د- الإحابتان (أ) و (ج). 
۴- السعادة حالة عقلية ويمكن أن أوفرها له إذا: 
أٌ- تر کته یفعل ما یرید. 
ب- وفرت له کل شيء یریده. 
ج- غرست قي نفسه الإبمان بالله وبالقضاء والقدر. 


د- ساعدته على التفوق على أقرانه. 


٦ 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


-٤‏ أحسن طريقة لتنمية ميول الطفل هي: 

أ- معرفة ميوله الحقيقية وتوفير الإمكانيات لممارستها. 
ب- بالتعاون مع المدرسة في اكتشاف هذه الميول. 
ج- تشجیعه باستمرار. 

د- کل ماسبق. 

-٥‏ أحسن طريقة لتقوية انتماء الطفل إلى الأسرة: 
أ أعودة الشاز كة ق حمل مسوولية الت 
و و 

ج- أفرض عليه البقاء قي المنزل أكبر فترة تمكنة. 

د- لا أشغل بالي بهذا الأمر. 

>- التشجيع هو: 

أ أن بالطل انار إل اسا عا ا ن لو 1 


تكن موجودة فيه. 


ب أن نکافئه دائما وباستمرار ا أو ا عند ادن 


د- لا شيء نما سبق. 


كيف بجعل طفلك ش شخصية محبوبة وناجحة ۷ 


۷- الإاءِ هو: 

اتان نكرر على مسامعه أنه يتصف بالصفات الي تحب أن 
تکون فیه. 

ك ان نوحي ليه أنه طيب. 

ج- أن نوحي إليه أنه في تقدم. 

د- لا شيء نما سبق. 


۸- إذا أخطأ الطفل وكانت الظروف غير مناسبة للعقاب 


ما 


Q: 
o 

3 
4 
e 
8 


ب- أتجاهل بعض أحطائه ولكن يجب أن أتناقش معه فيها فيما 


ج- لا أترك خطأً بدون عقاب حن لا يتمادى. 
د- لا شيء مما سبق. 

۹- فيما يتعلق بالثواب والعقاب: 

أ- يحب استخدام الناحية المادية فقط. 

ب- يجب استخدام الناحية المعنوية فقط. 


ج- يجب معرفة مێ نستخدم الناحية المادية ومٽ نستخدم 


الناحية المعنوية. 


۸ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


-١‏ إذا أخطأت في حق الطفل فإن: 

أ- أعتذر عن خحطمي فخير الخطائين التوابون. 

ا ی ا ا 

ج- ااهل حطعي وکأن شيا م يكن. 

-١‏ إذا اضطررت إلى العقاب فإن: 

أ- لا أستخدم العقاب أبداً وأكتفي بالتقطيب. 

ب- استخدم الضرب والحرمان والحبس بالتناوب. 

ج- أعاقب الطفل بأي طريقة فإ لا أسيطر على نفسي عند 
الغضب. 

د- أتدرج بالعقوبة على قدر الذنب وأبداً اتو ار: 

-۲١‏ من تقنيات العقاب المقترحة: 

أ- حرمانه من حزء من المصروف أو من شيء يبه أو تكليفه 
بعمل یکرهه. 

ب- الحبس من ٠١‏ إلى ٠٠‏ دقيقة على حسب الذنب والسن. 

ج- عدم التحدث أو النظر إليه من ٠١‏ إلى ٩٠‏ دقيقة على 
حسب الذنب والسن. 


و ل ماسبق. 


كيف نجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ۹ 


۴- لعالجة مخاوف الطفل فلابد: 

أ- أن نزرع في قلبه الإبعان باللّه ونبعده عن كل ما يثير خحوفه. 
تان نشرح له سبب خوفه. 

a‏ أن نبعده عن أفلام الرعب. 

د- الإحابتان (ب) و(ج). 

: عدم متابعة الأبناء يؤدي إلى‎ -٤ 

أ- اعتمادهم على أنفسهم. 

ب- الفوضى والفشل. 

ج- عصيان والديهم. 

د- کل ماسبق. 

-٠‏ احتواء الطفل يعني: 

أ- أن نعطيه كل ما يحتاج إليه مادياً. 

ب- أن نغدق عليه الحب وخحاول أن نفهمه. 
ج أن نتقرب إليه. 

د- الإحابتان (أ) و (ب). 

-۱٩‏ حت یکون طفلي محبوباً فاني: 

أ- أشجعه على أداء النوافل. 

ب- أشجعه لكسب رضاء الناس. 


ی: 


كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


ia‏ أحافظ على مظهره العام. 

د- اأُوحهه لکي يکون ج 

۷- حتقی یکون طفلي ناجحا فانني: 

أ- أحرص على أن تكون درجاته كاملة مهما يكن. 
ب- أوحهه على حسب قدراته» أتابعه وأت وکل على الله. 
ج- ادعو له الله وأت و كل على الله. 

د- الإحابتان (أ) و (ب). 

۸- حتی یکون طفلي سعیدا فانني: 

أ- أحفي عنه كل ما يجري من مشاكل ف هذا اليوم. 
ب- أشرح له حقيقة هذا الكون وأن الإنسان خحلق في كبد. 
د- الإحابتان (ب) و(ج). 


۹- إذا أكثرنا الثناء على الطفل زائداً عن الحد فإنه يؤدي 


یف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة ٥١‏ 


-٠‏ أنسب سن لتقديم فكرة الجنة للطفل هي: 

أ- في السنتين الأوليين. 

ب- من ۱۰-٦‏ سنوات. 

O 

۹- ال حزم يعني: 

ا کن ار ق کد رار 

ب- أصر على تنفيذ أوامري لكن بأسلوب حكيم. 

ج- أصر على تنفيذ أوامري ولو استدعي الأمر استخدام 
القسنوة. 

د- لا أعطيهم فرصة مناقشة أوامري. 

-۲١‏ أنسب سن لغرس الإيعان في نفس الطفل هي: 

أ- منذ السنة الأولى وحن البلوغ. 

ب- خلال السنتين الأوليين. 

2 

دمن ١ك‏ نة 

۳- عندما يتشاجر أطفال فان : 

أ- أراقب عن بعد وأتدحل في الوقت المناسب. 


ب- أوجُههم التّوجية المناسب. 


o۲‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


ج- أحيانا أضرب الحميع وأحيانا لا أعير الأمر اهتماما. 
د- الإحابتان (أ) و (ب). 

-٤‏ إذا صرخ الطفل رافضا تنفيذ الأوامر فإنه يسمى: 
أً- متمردا. 

ج- شقيا. 
E)‏ کو 

-٥‏ إذا تمرد الطفل على الأوامر فإننى: 


E ع‎ 


أ- أتحاهله. 

ب- أصرخ عليه أو أضربه. 

ج أصر على تنفيذ أوامري ثم أحاوره إذا صغا. 

د- أحاوره لأعرف أسباب اتد 

۲۲- بالدسبة للبنت: 

أً- أعودها على لبس الحجاب الشرعي منذ الابتدائية. 


ب- لا أضغط عليها للبس الحجاب الشرعي حن لا تكره 
الدين. 


ج- آمرها بالحجاب الشرعي إذا بلغت. 


د- أترك ها حرية القرار. 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة o۳‏ 


۷- حقى أغرس الإخلاص في نفس الطفل فلابد أن: 
أ- أشجعه على المسارعة إلى أداء الصلاة في المسجد في وقتها. 
ب- أشجعه على إحفاء أعماله الصالحة عن الناس. 

ج- أشجعه على كثرة تلاوة القرآن الكريم وقيام الليل. 
دت کل ها سق 

۸- نظرية تكوين فكرة عن الذات تقول: 

أ- إن الطفل يکتسب فکرته عن ذاته من خلال أمه فقط. 
ب- من حلال أمه ثم أبيه ثم الآحرين. 

ج- تحديد الأهداف التربوية بعد الزواج. 

٠‏ - التدرج في التربية يعني: 

أك التدرج قي العقاب. 

ب- البدء قي الأهم ثم المهم. 

ج- التعليم على حسب مراحل النمو. 

د- الإحابتان (ب) و (ج). 

-١‏ تربية الحيوانات مفيدة لأما: 

أ- تعلم الطفل الإحسان. 

ب- تعلم الطفل تحمل المسؤولية. 

ج- تساعد على الإشباع العاطفي. 


o٤‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


وھ کل ما سبق: 

۲- من الأصلح لشخصية الابن: 

أً- أن نتخذ له القرار المناسب. 

E‏ نوفر له البيعة الثقافية والعلمية والاجتماعية المناسبة الي 
تساعده على اتخاذ القرار المناسب. 

ج- أن نت رکه یعتمد على جحاربه. 

د- الإحابتان (أ) و (ج). 

۴۳- استخدام مصطلحات هامة في مجال الضبط الانفعالي 
وشرحها والتأکد علیها یسمی: 

أ- تربية انفعالية. 

ب- تنظير التربية الانفعالية. 

ت ر المواقف التربوية. 

د- الإحابتان (أ) و (ج). 

-٤‏ إذا رفض الطفل تنفيذ فريضة دينية فإنني: 

أت ات رکه حي يقتنع بنفسه. 

ب- أحاول إقناعه ولكن لابد أن أجبره على تنفيذ الفريضة. 

ج- أحاول إقناعه ولكن لا أجبره على التنفيذ. 


د- استعين بغيري لإاقناعه. 


كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة ك 


-٥‏ أفضل طريقة لتوجيه الطفل إذا أخطأً: 

E 

ب- لا بأس أمام إخوانه. 

ج- أخبر أبيه حن يوجهه. 

د- المهم توجيهه بأي طريقة. 

-١‏ أفضل طريقة لوقاية الأطفال من الدعوات المضللة: 

أً- منعهم من استخدام وسائل الاتصال المنحلة. 

ب- ت رکهم یستخدمو ما لکن توجیههم إل ضررها. 

ج- تعويد الأطفال أن يعطوا زملاءهم النشرات والأشرطة 
الدعوية وينصحوكُم. 

د- الإحابتان (أ) و (ج). 

۷- في موضو ع التعاون مع الآخرين في التربية: 

أ- لن يتجاوب معي أحد. 

ب- لا أعتمد على غيري ق تربية أبنائي. 

ج- لابد من التعاون مع الذين هم تأثير على الطفل. 

د- لا شيء نما سبق. 

۸- من أهم وسائل مساعدة الأبناء على النضج الانفعالي: 


ع 


أ- تعليمهم الحكمة. 


٦‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


ب- تدريبهم على التسامح. 

ج- رواية القصص القرآنية وقصص الصالحين. 

= کل ماسیق: 

۹- من وسائل تربية الطفل اجتماعيا. 

أ- دفعه إلى القيام بالواجبات الاجتماعية لوحده. 

ب- إعطاؤه هدايا ليقدمها لأقرانه. 

ج- توجيهه إلى إقامة علاقات هدفها رضا الله وأساسها 
التعاون والتسامح. 

٠‏ - أفضل الطرق لإقناع الآخر إذا أصر على رأيه: 

أً- الحوار الكتابي وإلا ت ركه فسوف يقتنع يوماً ما. 

ب- مقاطعته حن يقتنع. 

ج- استمرار الحوار حى إثبات رأينا. 


د- الإحابتان (أ) و (ب). 


كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة o۷‏ 


والعقلي 
يع لا يجب أن نترك الطفل يعبر عن غضبه. ) ) 


) ( من الواحب إشاعة الاحترام والأدب في التعامل‎ ٥ 


- مقارنة الطفل بنفسه أسلوب تربوي صحيح. ) ) 
۷ آخذ أحد أطفالي معي لوحده لمکان ما لیس له ( ) 


و کتشة أحطاءهم من حیث ل 


) ( من أساليب الإيحاء تلقيب الأطفال بألقاب عببة‎ -٩ 

) من الخطاً الفاحش تحاهل بعض الأحطاء‎ -١ ٠ 

۹- إذا علمت الطفل كيف ينتهز الفرص يصبح ( ) 
نتهازیا 


o۸ 


ت 


۷ 
-۹۸ 


-۹ 


ت 
۹= 


ت 
اا 


لابد أن أحدد القيم ال يجب أن يتحلى ها ابي 
إذا ۾ نقم بتقوم سلوك الطفل أولاً بأول فإنه 


لابد من قمع التمرد مهما 


تعليم الطفل أن يهتم بأدق التفاصيل أول 
درحات النجاح 

المعادلة الصحيحة لتربية ناححة هي: حب + 
شدة 

اللعب مع الأطفال من أفضل وسائل التربية. 
كثير من فشل الأزواج عائد إلى ما تحتويه بعض 
الأفلام. 


العادات والتقاليد تتعارض مع 
الدين e‏ 

مقارنة الطفل بغيره أسلوب تربوي صحیح . 

إنغاء الفكر السياسي ضار 
بالطفل yy‏ 


لا شيء يجعل شخصية الابن مكروهة كالكبر. 


) 
) 


( 
( 
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E 


7 


ا 


Ty 


-۸ 


-۹ 


۴۳١ 


- ۲ 


الأحلاقي. 
لوقاية الأطفال من الغزو الفكري لابد من 
احتوائهم. 
مشاهدة العنف والرعب والجنس ينتهي أثرها 


.عجرد أن يكبر الطفل خحاصة إذا وجهناه. 


من أحل تربية ناححة لابد أن يتعلم المربون 


دینهم. 
الشخصية تكن اذل الست سات الأرل 


من وسائل تربية الطفل لكي يكون داعية دفعه 


إلى تذكير إخوانه بالصلاة وغيرها من أعمال 


أنا مع من يقول: «إن الاولاد لا ينفعون إذا 
کبروا». 

أهم ركائز التربية الروحية (الصلاةء قراءة القرآن 
وحفظه» الأذكار» الاستغفار» الشكر» الصيرء 
الدعاء» الدعوة). 


كل الأطفال متشابهون في صفاقم وقدراقم لام 


0۹ 


i‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 
1 يتحر ضو ا نعل للمۇثرات 


۴۴ على قدر ما يمكث الأبوان ف المترل على قدر ما ل( ) 
يستغلان اللمواقف للمختلفة لصالح عملية 


) ( استقبال أصدقاء الطفل في المنزل وإكرامهم له‎ -۴٤ 
مردود جيد على تربيته الاجتماعية وصحته‎ 
النفسية لأن الصداقة شيء مهم لحياة الطفل..‎ 

ه۴- من أولويات التربية الاقتصادية تعليمه كيف ينفق ( ) 
مصروفه على الأوجحه التالية (الصدقة» صلة 


الرحم» شراء ما يحتاجه» 


۷ الأطفال ل يحقدون CJ... Ro‏ 


۹ النضج الانفعالي والاتزان العاطفي يؤديان إلى ( ) 


كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 


۾ ۽ أسباب عدم تكيف الفتاة مع (حولة الزوج) ( 


عائد إل حلل ق التنشئة 


1١ 


( 


ثالقاً: فيما يلى تقنيات وأساليب تربوية كل منها يعلمه صفة 
من الصفات تؤدي في مجموعها ا الغقة بالنفس وقوة الشخصية. 
ضع کل أسباب أمام الصفة الق تناسبه: 


¬1 


. 
ت 


2 


ا 


(التسامح - الشجاعة - الحكمة - الحدية). 


تعليمه التسامح وأن الدنيا لا تستحق أن نغضب ( 


لأجلها. 

تكليفه المشي ليلا مع مراقبتنا e‏ 
إعطاؤه الفرصة لیتکلم أمام الناس ومارسة فن 
الإلقاء. 

أساحه على أحطائه ولكن ليس إلى الحد الذي 


وخيرهم الذي بيدأ بالسلام EET ETE‏ 


تعليمهم الأسلوب الأمثل للتعبير عن الغضب. 


( 


1۲ كيف ججعل طفلك شش شخصية محبوبة وناجحة 


۸ قراءة قصص الأبطال. 

TT أعتذر إليهم إذا أحطأت بحقهم‎ -٩ 

٩‏ - تعويده الاعتماد على نفسه ټې حل مشاکله يي 
المدرسة. 


۹- تعظيم أوقات العبادات والحافظة الشديدة على 


e إبعاده عن أفلام الرعب‎ -۹ ٥ 
رابعاً: أجب على الأسئلة التالية:‎ 
س(۱): عرف الحكمة؟‎ 


س(): ما هو الموقف الأمثل لعذ کیره ممذهالآية: لما 
وما هي نتائج الإعان بمذه الآية على شخصيته؟ 


كيف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 1۳ 


س(۳): هل تستطيع أن ترتقي بشخصية طفلك إلى درجة 
الأولياء؟ كيف ذلك؟ 


س(١):‏ إذا كان طفلك متمیزاً على أقرانه ولاحظت عليه 
الغرور فماذا تفعل؟ 


T٤‏ كيف تجعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


س(۷): وضح منهج القرآن الكرج والسنة المطهرة في ضبط 
الانفعالات؟ 


کف تجعل طفلك شخصية حبوبة وناجحة 0 


PNET TTT METE TICES TE OTT ETO EEE تلع‎ 
e ARSE E RS بديهيات تربوية‎ 
O GS E أولا: معوقات التربية السليمة‎ 
ER معوقات حاصة بالأسرة:‎ -١ 
VO ES معوقات خاصة باجتمع:‎ -۲ 
E عالمية:‎ تاقوعم-٣۳‎ 
Vested ثانيا: تعريف الشخحصية السوية‎ 
Ss aa 
URS ۳-الحانب العقلي:‎ 
E o ا اروخ‎ 
N O وإن ما يعين الطفل على التسامح:‎ 
ST : الجانب الانفعالي‎ - ٤ 
CVE a الجانب الاجتماعي:‎ -٥ 
O الجانب الأخحلاقي:‎ -٦ 


CE 0 ST الحجانب الجمالي:‎ -۷ 


٦‏ كيف جعل طفلك شخصية محبوبة وناجحة 


تقنيات وأساليب تربوية كل منها يعلمه صفة من الصفات تؤدي في 
مجحموعها إلى الثقة بالنفس وقوة الشخحصية e‏ 


